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Предлагаем читателям интервью биофизика Марка МИЛЬХИКЕРА, которое взяла 
для нас журналист из Нальчика Ольга КОЛЬЧЕНКО

НА ПОРОГЕ 
ЧАС «ИКС»

Президент центра "Контакт с космическими эволюциониру­
ющими цивилизациями" Марк Аврамович Мильхикер — из­
вестный ученый-биофизик, действительный член Всесоюз­
ного астрономо-геодезического общества при АН СССР около 
20 лет посвятил работе в области космических исследований. 
Информация о реалиях Вселенной, полученная из первых рук 
космонавтов, контактеров, исследователей-физиков, позво­
лила ученому вывести собственную концепцию строения Все­
ленной. В ответ на целеустремленный поиск судьба препод­
несла ему прекрасный подарок — Марк Аврамович получил 
возможность сам вступать в контакт с Космическим Разумом, 
на собственном опыте проверить истинность идей и теорети­
ческих расчетов.

Вселенная 
начинается 
у твоего 
крыльца. 
Плохо, 
когда она 
на нем и 
кончается.

Махатма 
Ганди.

Марк Аврамович, мы привыкли 
к обиходной уфологической термино­
логии, где слово ”НЛО” привычно 
всем. Вы же внедряете понятие АЛО. 
Что это такое?

— Термин "астра левитирующие 
объекты более точен и означает три­
единое проявление Высшего Разума 
в Космосе. Буквально это — объекты, 
"летящие от звезд", появляющиеся из 
параллельных миров и из астрального 
плана. А НЛО может подразумевать 
ч неопознанные объекты "земного" 
мира — искусственные спутники, аст­
рофизические явления.

— В последние годы АЛО как буд­
то зачастили к нам. Вы этого не нахо­
дите?

— Так оно и есть. Но хочу заметить, 
что посещение Земли иными цивили­
зациями люди наблюдали с древ­
нейших времен. В наскальных рисун­
ках мы встречали изображение кос­
мических кораблей и пришельцев. Та­
лмуд, Библия, Коран, Махабхарата 
описывают случаи общения землян 
с пришельцами. Вот, к примеру, от­
рывок из книги пророка Иезекииля 
(Ветхий Завет): "И я видел, и вот бур­
ный ветер шел от Севера, великое 
облако и клубящийся огонь, и сияние 
вокруг него, а из середины, как бы 
свет из пламени..."

Посещения алонавтов были всегда. 
Более того, жизнь на Земле возникла 
не сама по себе, а была "засеяна” из 
системы Сириуса. Возможно, звено 
человека произошло от скрещивания 
инопланетянки (Евы) с неандерталь­
цем (Адамом).

Конечно, искусственно "засеянную" 
цивилизацию нельзя оставлять без 
опеки. Коалиционный Отряд Наблюда­
телей (КОН — так они себя называют) 
осуществляет опеку» живущие ныне 
на Земле — это уже пятая раса. По 
нашим предположениям, предыдущие 
цивилизации не оправдали надежд, 
стали опасны не только для Земли, но 
и для Космоса. Они не сумели жить 
в гармонии с Космическими Закона­
ми, а потому погубили себя. В пользу 
существования ранее высокоразвитых 
цивилизаций говорят археологические 
находки, например, изготовленный из 
горного хрусталя череп человека 
и древний череп бизона, пробитый пу­
лей.

В последнее время случаи посеще­
ния АЛО действительно участились. 
Связано это с так называемым часом 
"Икс”.

— Впервые слышу??!
— Это условное обозначение гло­

бального астрогеофизического явле­
ния.

Астрофизики и экстрасенсы Несме- 
янович (Киев) и Васильева (Санкт-Пе­
тербург) произвели расче­

ты и пришли к выводу, что в 1991-1992 
годах должна произойти подвижка ли­
тосферных плит по линии: Сканди­
навские страны — Прибалтика — Ха­
ровск — Вологда — часть Белоруссии 
— Крым — Кавказ — Черное море 
— Босфор — Дарданеллы. Шведы 
рассчитали на компьютерах данные 
советских ученых и подтвердили пра­
вильность их выводов. А выводы ока­
зались неутешительными. В результа­
те подвижки литосферных плит может 
видоизмениться рельеф.

Тревожные сведения о часе "Икс” 
были опубликованы практически во 
всех странах мира И лишь потом 
в СССР. Здесь не придали серьезного 
значения выводам ученых, хотя ос­
новной фронт подвижки приходится 
именно на нашу страну. Итог: опять 
Чернобыль.

Представьте, что в результате пье- 
зо-трибоэффекта (трения) пластов 
происходит накопление гигантского 
статического электричества. При на­
коплении его может пойти резкий об­
ратный процесс — расталкивание 
плит литосферы с гигантскими разло­
мами, сопровождаемыми землетрясе­
ниями, цунами и пр.

Однако замечено, что с 1988 — 1989 
годов по линии подвижки усилилась 
АЛО-активность. Почему? Я связываю 
ее с часом "Икс". Высший Разум, на 
наш взгляд, не желает глобальных ка­
тастроф на Земле и, насколько мож­
но, смягчает последствия часа "Икс".

Это выражается в том, что алонав- 
ты как бы принуждают мощные при­
родные конденсаторы разряжаться 
— "спускать пары". Видите, в районе 
подвижки в последние месяцы усили­
лась атмосферная и гидросферная ак­
тивность: повсеместно прошли ано­
мальные грозы, в некоторых местах 
были наводнения, ураганы, смерчи. 
Будем надеяться, что проблему часа 
"Икс” пришельцы максимально осла­
бят.

— Вам не кажется, что у нас, зем­
лян, помощь "свыше” может развить 
чисто потребительское отношение 
к алонавтам: мы больше получаем, 
чем отдаем?

— Кстати, в ходе контактной инфор­
мации все чаще слышится призыв 
к землянам стать милосерднее — не 
по отношению к алонавтам, а друг 
к другу, и в особенности к своей пла­
нете. Они все время подчеркивают, 
что мы братья не только в высоком 
понимании этого слова, но и в прямом 
смысле.

— Потому что у нас единые пред­
ки?

— Не только. Мы мечтаем лродлить 
нашу жизнь, не понимая порой, что 

Что там, 
за занавеской 

тьмы? 
В гадании 

запутались 
умы. 

Когда же 
с треском 

рухнет 
занавеска, 

увидим все, 
как 

ошибались 
мы.

Омар 
Хайям.

в сущности все мы живем вечно. Духо­
вно-энергетическая субстанция чело­
века является фиксатором и передат­
чиком информации, накопленной в те­
чение жизни. Она не умирает никогда, 
а реинкарнирует, то есть вновь рож­
дается в новом теле и проходит новый 
круг развития.

И если я рожден мужчиной в Со­
ветском Союзе, принадлежу к та­
кой-то этнической группе, то где гара­
нтия, что в прошлой жизни я не был 
женщиной, жил в другой стране и при­
надлежал к другой этнической груп­
пе? Мы не только переплелись на Зе­
мле рождением своих тел, но и со­
ставляем единое энергетически-инфо- 
рмационное поле.

Если мы это уясним в полной мере, 
то поймем, что библейская заповедь 
"Не убий!” полна величайшего смыс­
ла. На протяжении истории человече­
ства произошло более 12,5 тысячи 
войн, совершено огромное число 
убийств. Убийца не гарантирован от 
получения в рожденном им ребенке 
духовной субстанции убитого челове­
ка. Законы Кармы — это законы воз­
даяния и возмездия. Однажды начав­
шуюся цепь убийств трудно прервать. 
Однако это нужно сделать, и как мож­
но скорее, иначе нарушаются законы 
эволюционирования всей нашей пятой 
расы.

Из вышесказанного ясно, что совер­
шенно бессмысленны и любые деле­
ния на нации, касты, государства, по­
литические партии. Конечный мотив 
любого деления человечества на 
группы — один: подчинение большин­
ства элитарному меньшинству. Мы 
должны осознать это и отказаться от 
подчинения человека человеку. Толь­
ко тогда мы выйдем на качественно 
новый эволюционный виток, и только 
тогда мы сможем вступить в Союз Ко­
смических Цивилизаций.

— Понятно, что мир без конфлик­
тов и войн предпочтительнее. Непо­
нятно другое: если представители 
Высшего Разума нас опекают, то как 
они могут допускать кровопролития 
на Земле?

— В Космосе тоже существуют не­
однозначные по направленности си­
пы. Есть "светлые” и "темные" по 
отношению к нам цивилизации. Пред­
ставители "светлых” заботятся об об­
щей космической экологии и стремят 
ся не допустить космических катакли 
змов. Между прочим, страшны не то 
пько радиационные выбросы со сто 
роны нашей планеты, но и выбросы 
отрицательной психологической энер 
гии, порождаемой силой ненависти ог 
ромного числа людей. Этот фон психи­
ческой энергии вызывает землетрясе­
ния, блокирует не только эволюцион 
ный процесс человечества, но и в ка 
кой-то мере мешает эволюциониро­
вать другим космическим цивилизаци­
ям. А для представителей "темных 
такие "отрицательные" выбросы 
— хлеб насущный. Есть энергетичес­
кие цивилизации, паразитирующие за 
счет нашей биоэнергии.

— Мы так много говорим с вами об 
опасности конфликтов. Создается 
впечатление, что это главный воп­
рос, обсуждаемый в ходе контактов 
с представителями иноцивилизаций.

— Так оно и есть. Потому и участи­
лись контакты с ВЦ, что Земля на 
грани экокатастрофы. А поскольку 
планета наша тоже живой организм, 
мы должны предпринять все возмож­
ное, чтобы спасти ее и себя от гибели. 
Если мы сегодня не одумаемся, то 
завтра может быть поздно. Элемен­
тарно: если мы не сменим существу­
ющие технологии на экономически 
чистые, то уже к 2000 году нам нечего 
будет пить и есть, нечем дышать.

— Некоторые ученые-уфологи при­
держиваются мнения, что инопланет­
ные посещения бывают различными 
по форме, начиная от засылки к нам ' 
биороботов на космических кораб­
лях, кончая внедрением в человечес­
кие тела духовно-энергетических 
субстанций инопланетного происхож­
дения. Вы считаете, что последнее 
возможно?

— Строго говоря, мы ведь все ино­
планетяне, потому что "засеяны” на 
Землю Высшим Разумом. Не нужно оо 
этом забывать. Другое дело, что чело 
вечество пока стоит на одной из низ­
ших ступеней в системе космических 
цивилизаций. Для того, чтобы эволю 
ция пятой расы не зашла в тупик, вс 
вновь рожденные человеческие тел., 
представители Высшего Разума время 
от времени внедряют духовно-энерге 

тические субстанции тех сущностей, 
чья ступень развития качественно вы­
ше земной.

По данным 10-15-летней давности, 
среди людей живет около двух милли­
онов пришельцев из "иных миров”. 
Многие из них даже не догадываются 
о своем духовно-энергетическом про­
исхождении, поскольку память о про­
шлом заблокирована. Только после 
смерти человека и при переходе его 
на новый уровень существования воз­
можна разблокировка с осознанием 
своей миссии. Но есть и такие наблю­
датели, которые знают о том, для чего 
они пришли на Землю, что надлежит 
им исполнить здесь.

— А мы, люди, можем родиться 
в следующем воплощении на другой 
планете?

— Да, это возможно. Стоит только 
помнить, что, культивируя в себе от­
рицательные черты характера, мы ри­
скуем очутиться, возможно, в худших 
условиях по сравнению с нынешними. 
И, напротив, воспитав в себе лучшие 
человеческие качества, изжив свою 
Карму, мы можем рассчитывать на су­
ществование в лучших условиях жиз­
ни, в обществе себе подобных.

Вообще закон воплощения основан 
на притяжении подобного подобным. 
Вот это и есть принцип размещения по 
зонам "ада” и рая". Мы сами своими 
поступками зарабатываем в течение 
жизни место, где нам надлежит ро­
диться в последущем — в "раю" или 
аду". Но если даже выбор нами сде­

лан, то в наших силах изменить усло­
вия существования в следующем воп­
лощении.

— Значит, Земля как планетарная 
система с живущими на ней людьми 
отнюдь не замкнута сама по себе 
в процессе жизнедеятельности?

— Нет, не замкнута, Земля — это 
часть Космоса, и ее функция не изо­
лирована от вселенской функции. Че­
ловечество также не живет обособ­
ленно, само по себе. Все в мире вза­
имосвязано, и даже если взаимодей­
ствие различных планетарных цивили­
заций не проявляется в видимой нами 
форме, оно все равно есть. Потому 
земляне и вызывают такое беспокой­
ство у алонавтов, что под угрозой не 
только будущее Земли, но и других 
миров

Тревожные сведения о часе "Икс" были опубликованы практически во всех странах 
мира. И лишь потом в СССР. Здесь не придали серьезного значения выводам ученых, 
хотя основной фронт подвижки приходится именно на нашу страну. Итог: опять 
Чернобыль.
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